
Netværksmøder
- brug børn og unges netværk
Du og din familie er inviteret til at deltage i et  
netværksmøde. I denne folder kan du få mere at  
vide om hvad, et netværksmøde er, og om din  
egen rolle i forløbet. 

Du kan læse mere om netværksmøder og 
andre inddragende metoder på Service- 
styrelsens hjemmeside: 

www.inddrag.nu

Denne folder er én ud af to. Den anden folder om 
netværksmøder fra Servicestyrelsen er:

Netværksmøder 
– brug børn og unges netværk 

til fagpersoner

Til forældre

Familierådslagning
– brug børn og unges netværk
Du er som fagperson inviteret med til en familie-
rådslagning som informant. I denne folder kan få 
mere at vide om, hvad en familierådslagning er 
og om din egen rolle som informant.

Til informanter
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Netværksmøder

Hvad er et netværksmøde?
Til et netværksmøde samles din 
familie og det faglige netværk, som 
kender og møder dit barn til hver-
dag. Dit barn kan evt. også deltage 
i mødet. 

Netværksmødet kan styrke sam- 
arbejdet mellem din familie og 
det faglige netværk. På møderne 
inddrages både du og din familie 
og det faglige netværk fra dit barns 
hverdag. Sammen skal I på mødet 
finde løsninger, der er til gavn for 
dit barn.

Et netværksmøde kan bruges, når 
der er brug for at mange personer 
arbejder tæt sammen. På et net-
værksmøde har du som forælder 
sammen med fagpersonerne 
mulighed for at finde frem til den 
bedste måde at hjælpe dit barn på. 

Hvorfor er et netværksmøde  
en god ide?
Ideen med et netværksmøde er at 
løse konkrete problemer. På mødet 
bliver aftaler og tiltag koordineret. 

På den måde bliver der større sam-
menhæng for alle parter, der kan 
støtte dit barn og jeres familie. 
Andre familier, som har deltaget 
i netværksmøder, har positive er-
faringer. De har blandt andet lagt 
mærke til, at deltagerne i net-
værksmødet er blevet bedre til at 
samarbejde. 

Skal barnet eller den unge  
deltage i netværksmødet?
Som udgangspunkt deltager du 
som forælder altid i netværks- 
møderne. 

Din barn kan også have gavn af 
deltage i møderne, måske kun 
noget af tiden. Det er vigtigt, at dit 
barn bliver hørt, når der skal laves 
aftaler om dets fremtid. 

Hvordan gennemføres  
et netværksmøde?
Når du har sagt ja til at deltage i  
et netværksmøde skal de professio- 
nelle inviteres. Du kan sammen 
med mødelederen eller initiativ- 
tageren finde ud af hvem, det er 

vigtigt at have med til mødet. Det 
kan være barnets lærere, pæda-
goger eller andre. Hvis barnet har 
en sagsbehandler vil han eller 
hun typisk også være til stede. Det 
behøver ikke være de samme, der 
deltager på hvert møde. Det kom-
mer an på hvad, der skal tales om 
på møderne.

Dit barn eller den unge er ikke 
ansvarlig for hvad, der aftales. 
De skal fortælle om egne tanker 
og om hvad, de gerne vil have 
bliver anderledes. De kan også give 
forslag til hvordan, det kan blive 
anderledes.

Hvad sker der til  
et netværksmøde?
Et netværksmøde varer som 
regel mellem 1 1/2 og 3 timer. 
Mødelederes har ansvaret for at 
styre mødet, og for at dagsorden  
og tiden holdes. 

Både du, din familie og det pro-
fessionelle netværk fortæller om 
barnet eller den unge i dets hver-

dag. På den måde kan man dele 
erfaringer. Fremover er det lettere 
at gøre mere af det, der virker, og 
mindre af det, der ikke virker. Det 
er også muligt at tale om hvordan, 
netværket kan støtte dit barn og 
måske også dig som forælder. 

Dagsordenen for det første net-
værksmøde kan se sådan ud:
1.	Velkomst med præsentation af 

deltagerne
2.	Beskrivende runde  

– hvad ønsker du hjælp til? 
Hvad ønsker du mere af, hvad 
ønsker du mindre af ?

3.	Refleksionsrunde  
– spørgsmål, uddybende 
forklaringer og løsninger

4.	Aftale om nyt møde
 


