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- brug bgrn og unges netvaer

Du er som fagperson inviteret med til en familie-
radslagning som informatgr. | denne folder kan du fd
mere at vide om, hvad en familierddslagning er
ogomdin egenrolle sominformatar.
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Denne folder er én ud af tre. De to gvrige foldere
om familieradslagning fra Servicestyrelsen er:
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Familieradslagning

Hvad er familierddslagning?

I en familierddslagning samles
familien og andre vigtige personer
i familiens private netvaerk og laver
en plan for, hvad der skal ske om-
kring et barn eller en ung. Familie-
rddslagning kan tilbydes, ndr der
er bekymring eller fare for et barns
eller en ungs sundhed, trivsel og
udvikling.

Hvorfor er det en god idé?
Familien og netveerket har en stor
viden om netop deres barn. I en
familierddslagning kan man bruge
denne viden som grundlag for en
plan for det videre arbejde med at
gore barnets eller den unges situ-
ation bedre. Familierddslagningen
er desuden et forum, hvor familien
kan here, hvordan du som fagper-
son ser pd barnet eller den unge.
Familien kan stille spergsmal til

de ressourcer, du ser, og de bekym-
ringer, du har. Erfaring viser at in-
formation fra fagpersoner er vigtigt
for, at familien kan lave den bedst
mulige plan.

Hvad skal du gore?

Du skal forteelle om, hvordan du
ser barnet/den unge. I dit oplaeg
skal du have fokus pd ressourcerne,
men ogsd fortelle om de bekym-
ringer, du har. Du kan vere med til
at give netvaerket en feelles viden —
seerligt om den del af barnets liv, de
ikke ser til daglig.

Oplaegget skal vaere kort og kon-
kret. For at undga nervesitet, skal
barn og foreeldre pa forhdnd vide,
hvad du vil sige. Du skal altid gen-
nemga dit opleeg med familien for
familerddslagning.

Det er en god idé at medbringe en
kopi af dit opleeg (max. en A4 side)
til familien, s& kan de forholde sig
il det, ndr de diskuterer alene.

Hvordan gennemfgres

en familierddslagning?

- Initiativtageren laver sammen
med forezeldrene og barnet/den
unge de sporgsmadl, som familie-
rddslagningen skal diskutere og
foresld lgsninger til.

- Kommunen bruger uafhangige
samordnere til at forberede
mederne. Samordnerne informe-
rer og besoger de personer fra
netveerket, som familien inviterer
med til medet.

- Modet afholdes. Barnet eller den
unge er normalt med til medet,
da det er vigtigt at holde fokus pé

barnets eller den unges perspektiv.

Hvad sker der pd modet?

Del 1: information

Her forteeller du og de andre invite-
rede fagpersoner om barnets eller
den unges situation. Fagpersonerne
kan f.eks. vaere socialrddgiveren,
klasseleereren eller andre, som
familien har inviteret. Der vil veere
tid til, at familien og netvaerket kan
stille afklarende sporgsmal til dit
og de andre fagpersoners oplaeg.

Del 2: Familiens egen del

Efter fagpersonernes oplag sidder
familien og netvaerket alene og
diskuterer, hvad der kan gores i for-
hold til de stillede spergsmadl. Malet
er at lave en plan, som gavner bar-
net/den unge mest muligt. Det kan
tage tid, for familien kommer frem
til en plan, som alle er enige om.
Initiativtageren og samordneren
kan kaldes ind, hvis familien har
brug for hjelp, men de er ikke med
til medet.

Del 3: Gennemgang af planen
Nér familien og netveerket er
kommet frem til en plan, kommer
samordneren og initiativtageren
ind igen. Her drpfter man, hvor-
dan der kan arbejdes videre med
planen. Til sidst aftaler alle,
hvorndr de skal modes igen til en
ny familierddslagning for at tale
om, hvordan det er gdet med at
fore planen ud i livet.



